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Аннотация. Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) на начало ноября 2022 года 
зафиксировала более 600 миллионов случаев заболевания и 6,5 миллионов смертей от 
коронавирусной инфекции (COVID-19). Однако ВОЗ сама не занималась подсчетом этих данных, а 
просто обрабатывала информацию от официальных государственных источников. Таким образом, 
среди стран отсутствовал единый подход к квалификации показателей, в том числе и на 
постсоветском пространстве. Целью данной работы был выбор наиболее качественного способа 
демонстрации смертности на фоне пандемии коронавируса для стран бывшего СССР. В ходе 
исследования для данной задачи был выбран показатель избыточной смертности. Произведен его 
расчет для стран постсоветского пространства, при помощи ГИС-технологий результаты 
представлены в наглядном картографическом виде, проработаны рекомендации по дальнейшему 
использованию проекта для минимизации долгосрочных негативных последствий пандемии 
COVID-19 для стран региона.  
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Abstract. The World Health Organization at the beginning of November 2022 recorded more than 
600 million cases and 6.5 million deaths from coronavirus infection (COVID-19). However, this body did 
not itself calculate these data, but simply processed information from official state sources. Thus, among 
the countries there was no unified approach to the qualification of indicators, including in the post-Soviet 
space, and the calculation depended on the quality of testing (including post-mortem) and accounting for 
mortality due to coronavirus as a concomitant disease. Many experts also attribute coronavirus deaths from 
the postponement of elective medical procedures and examinations due to the workload of hospitals and 
staff. The purpose of this work was to choose the most qualitative way to demonstrate mortality on the 
background of the coronavirus pandemic for the countries of the former USSR. In the course of the study, 
the use of the excess mortality indicator was justified for this task. It was calculated for the countries of the 
post-Soviet space, and the data obtained were analyzed. With the help of GIS technologies, the results are 
presented in a visual cartographic form, recommendations are developed for the further use of the project 
to minimize the long-term negative consequences of the COVID-19 pandemic for the countries of the 
region. 
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Введение 

Вопросами закономерностей пространственного распространения болезней, их при-

чин и последствий занимается медицинская география [Зайцева, 2018]. Важную роль в ме-

тодах ее исследования всегда играли картографические материалы, а на современном этапе 

развития науки, с активной цифровизацией и учетом сложных комплексов информации, за-

нимают геоинформационные системы (ГИС) [Авдашкина, Тупицына, 2013; Глотов, 2013; 

Куролап, 2017; Шайкунова, Тесленок, 2017]. Они позволяют наглядно демонстрировать ре-

зультаты исследования с учетом демографических, медицинских и территориальных фак-

торов, выявлять закономерности связей среды и здоровья населения, тем самым облегчая 

управляющим субъектам выбор наиболее грамотной стратегии для минимизации вреда 

[Левина, Тесленок, 2016; Тесленок и др., 2016; Чистобаев и др., 2020]. 

Уже с первых дней распространения коронавирусной инфекции появились как зару-

бежные, так и отечественные [Карта распространения коронавируса …, 2022] картографи-

ческие онлайн-сервисы, отслеживающие распространение болезни в реальном времени, что 

в очередной раз подтвердило важность использования этого инструмента. Но, как и Все-

мирная организация здравоохранения (ВОЗ), эти сервисы использовали официальную гос-

ударственную информацию, к достоверности которой возникли вопросы как у простых лю-

дей, так и в научной среде, особенно по части смертности. Одни говорили о завышении 

числа умерших [Brzezinski et al., 2021] и избыточности применяемых средств по борьбе с 

COVID-19, которые вызвали крупнейший за 80 лет спад в экономике [Блог Международ-

ного валютного …, 2020]. Другие, наоборот, настаивали [Wang, 2022], что данные зани-

жены, так как в одних случаях практиковалось посмертное тестирование и определение ко-

ронавируса, как основной причины смертности, а в других же он отмечался лишь как со-

путствующее заболевание [Wolf et al., 2021]. К тому же, в особенности в странах третьего 

мира, качество здравоохранения не позволяло адекватно отслеживать пандемическую си-

туацию вообще. Поэтому выбор объективного и качественного показателя, который бы 

продемонстрировал последствия COVID-19 в части смертности и оценить эффективность 

принимаемых мер определенных стран и регионов стал чрезвычайно важной задачей. 

Объекты и методы исследования 

В качестве такого показателя нами была выбрана избыточная смертность – сравне-

ние данных за определенный временной период со средним показателем за несколько 

предыдущих периодов [Баланова и др., 2015]. Он позволяет адекватно показать отклонение 

от нормы и активно применяется в медицинских и демографических исследованиях при 

анализе природных катастроф [Santos-Burgoa et al., 2018; Saulnier et al., 2019] и климатиче-

ских аномалиях, таких как периоды экстремальной жары и холода [Lopes-Bueno et al., 2021; 

Rustemeyr, Howells, 2021; Moraes et al., 2022]. Таким образом, его использование при ана-

лизе ситуации с последствиями коронавируса было особенно актуально [Wolf et al., 2021; 

Wang, 2022; Муштайкин и др., 2022]. 

Страны постсоветского пространства и спустя 30 лет после распада СССР сохраняют 

достаточно тесные экономические, политические и миграционные связи, на которые панде-
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мия COVID-19 оказала непосредственное влияние [Ахунов, 2020; Кочуров и др., 2021]. По-

этому картографирование избыточной смертности для данной группы государств имеет осо-

бую важность. 
Для выполнения работы были получены данные по смертности для всех стран из их 

официальных статистических источников [Официальный сайт Агентства …, 2022; Официаль-
ный сайт … Республики Узбекистан, 2022; Официальный сайт … Азербайджана, 2022; Офи-
циальный сайт … Республики Абхазия; Официальный сайт Департамента …, 2022; Официаль-
ный сайт ДержСтата …, 2022; Официальный сайт Комитета …, 2022; Официальный сайт Наци-
онального …, 2022; Официальный сайт … Кыргызской Республики, 2022; Официальный сайт 
… Республики Беларусь, 2022; Официальный сайт … Грузии, 2022; Официальный сайт … Рес-
публики Армения, 2022; Официальный сайт … Литвы, 2022; Официальный сайт Управления 
…, 2022; Официальный сайт Федеральная …, 2022; Официальный сайт Центрального …, 
2022]. Отметим, что сведения о ситуации в Туркменистане отсутствуют на протяжении многих 
лет, а для Беларуси на момент написания статьи данные за 2021 год еще не были опубликованы. 
Полученная информация была обработана следующим образом: рассчитаны средние значения 
за пятилетний период 2015–2019 гг. и отношение к ним смертности за 2020 и 2021 годы 
(табл. 1). Исходные слои для создания карт были представлены свободно распространяемыми 
векторными данными сайта NaturalEarthData [Natural Earth, 2022], в атрибутивные таблицы 
которых и были загружены полученные сведения. Данные этапы работы, а также визуализация 
результатов анализа выполнялись в ГИС ArcGIS, которая предоставляет, помимо удобного кар-
тографического функционала, возможность создания онлайн-портала на их основе, как, напри-
мер, системы отслеживания распространения COVID-19 [COVID-19 Dashboard, 2022]. 
 

Таблица 1 

Table 1 

Данные по смертности для постсоветских стран за 2015–2021 гг.  

Избыточная смертность в 2020 и 2021 гг. по отношению к среднему значению за 2015–2019 гг.  

Mortality data for post-Soviet countries for 2015–2021.  

Excess mortality in 2020 and 2021 relative to the 2015–2019 average 

Страны 

Количество смертей (чел.) 
Отношение смертности (в %) 

по отношению к среднему 
значению за 2015–2019 гг. в 

среднее 
значение за 

2015–2019 гг. 
2020 г. 2021 г. 2020 г. 2021 г. 

Абхазия 1381 1411 1394 2,8 0,1 
Азербайджан 56324 75647 76878 34,3 36,5 

Армения 27232 35371 34714 29,9 27,5 
Беларусь 119848 144380 – 20,5 – 
Грузия 48179 50537 59906 4,9 24,3 

Казахстан 131655 162613 183357 23,5 39,3 
Киргизия 33547 39977 38875 19,2 15,9 

Латвия 28439 28656 34142 0,7 20,1 
Литва 40200 43441 47976 8,1 19,3 

Молдова 37769 40618 45386 7,5 20,2 
Россия 1850580 2124479 2445509 14,8 32,1 

Таджикистан 33070 41693 45370 26,1 37,2 
Узбекистан 155484 175600 174541 12,9 12,3 

Украина 584266 616835 714623 5,6 22,2 
Эстония 15466 15721 18445 1,6 19,4 

Южная Осетия 497 519 600 4,4 20,7 
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Результаты и их обсуждение 

Далее на основе этих данных были составлены две карты масштаба 1:30 000  000, 

наглядно демонстрирующие ситуацию с избыточной смертностью как в 2020 году 

(рис. 1), так и в 2021 году (рис. 2). Стоит отметить, что в 2020 году активное распростра-

нение коронавируса на постсоветском пространстве началось в конце марта – начале 

апреля, и преобладал его оригинальный, более мягкий по сравнению с последующим 

Омикроном, вариант. К тому же население более терпимо отнеслось к строгим ограни-

чительным мерам, а государства имели накопленные экономические резервы [Карпович, 

Литвинов, 2020]. В 2020 году лидерами по избыточной смертности стали Азербайджан 

(34,3 %) и Армения (29,9 %), но стоит отметить, что здесь картина искажена потерями 

от боевых действий, происходивших между этими странами. Лидерами по данному по-

казателю также являются Таджикистан (26,1 %), Казахстан (23,5 %), Беларусь (20,5 %) 

и Киргизия (19,2 %), показавшие значительное отклонение от нормы. Россия (14,8 %) на 

фоне этих государств продемонстрировала скорее средний рост показателя избыточной 

смертности. Отметим и страны (Абхазия, Грузия, Латвия, Эстония и Южная Осетия), 

где данный показатель не превысил 5 %, что соответствует допустимому естественному 

отклонению при его расчете [Баланова и др., 2015]. 

 

 
 

Рис. 1. Избыточная смертность на постсоветском пространстве в 2020 году 

по отношению к среднему значению за 2015–2019 гг., % 

Fig. 1. Excess mortality in the post-Soviet space in 2020 relative to the average value for 2015–2019, % 
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Рис. 2. Избыточная смертность на постсоветском пространстве в 2021 году  

по отношению к среднему значению за 2015–2019 гг., % 

Fig. 2. Excess mortality in the post-Soviet space in 2021 relative to the average value for 2015–2019, % 
 

В 2021 году ситуация с избыточной смертностью существенно ухудшилась 
(см. рис. 2). Это связано как с доминированием более опасного штамма коронавируса 
Омикрон на протяжении всех 12 месяцев, так и с накопленной усталостью населения от 
ограничений и готовности их соблюдать, а также с невозможностью поддержки граждан 
государством из-за экономических потерь. Говоря о лидерах прошлого года, можно отме-
тить Армению (27,5 %), в которой высокий показатель все же был меньше прошлогоднего, 
возможно, благодаря отсутствию боевых действий. Однако, несмотря это, в Азербайджане 
(36,5 %) избыточная смертность выросла и осталось на очень высоком уровне. Также уве-
личилось количество умерших в Казахстане (39,3 %) и Таджикистане (37,2 %). Имевшие 
схожие показатели Киргизия (15,9 %) и Узбекистан (12,3 %) наоборот продемонстрировали 
положительную динамику, оставшись в умеренной зоне роста избыточной смертности. 
Практически все страны, благополучно пережившие ситуацию 2020 года, показали резкий 
рост избыточной смертности в 2021 году: Грузия (24,3 %), Латвия (20,1 %), Эстония 
(19,4 %), Южная Осетия (20,7 %). У них данный показатель стал выше российского за 2020 
год. Единственной страной, где показатель смертности даже уменьшился стала Абхазия 
(0,1 %), в которой два года пандемии прошли с минимальными потерями, что, возможно, 
связано с отсутствием традиционных туристических потоков. 

Заключение 

В результате работы нами был выбран наиболее объективный показатель для демон-

страции смертельных последствий коронавируса на территории постсоветского простран-

ства, который позволил выявить наиболее и наименее пострадавшие страны, а также отсле-

дить динамику заболевания за два пандемийных года и отобразить ее при помощи геоин-

формационно-картографических материалов. 
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Также была создана ГИС-основа для дальнейшей работы. При появлении необходи-

мых данных можно более тщательно проанализировать ситуацию с избыточной смертно-

стью по отдельным регионам, национальным и половозрастным группам. Такая работа поз-

волит выявить наиболее успешные меры по борьбе с коронавирусом, а также наиболее по-

страдавшие районы и слои населения. Визуализация такой информации при помощи карт и 

их публикация на онлайн-порталах позволит руководителям как по линии местной и обще-

государственной власти, так и в рамках СНГ, ЕАЭС и других интеграционных объедине-

ний, таких как ШОС, БРИКС, внедрять наиболее успешные практики с целью минимизации 

долгосрочного ущерба от COVID-19. 
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